
 

 

Anleitung zur Anmeldung zum Praxistag Schulsanitätsdienst der Bayerischen 
Hilfsorganisationen 2020 

 

Auf den folgenden Seiten findest Du ein ausfüllbares PDF-Formular. Bitte fülle das 
Formular entsprechend Deinen Wünschen aus und vergiss nicht Deine persönlichen 
Daten einzutragen. Du kannst beim Praxistag zwei Workshops besuchen (einen 
vormittags, einen nachmittags), bitte wähle nicht mehr Workshops aus, sondern 
entscheide Dich für Deine Favoriten. Speichere das PDF zunächst lokal ab, fülle es 
aus und speichere es dann unbedingt erneut lokal. Jetzt sollten Deine Eintragungen 
beim erneuten Öffnen des PDF zu sehen sein. 

 

Das ausgefüllte Formular schickst Du bis spätestens 24.02.2020 an 
roessle@lgst.brk.de, Du bekommst eine Anmeldebestätigung. Solltest Du keine 
Anmeldebestätigung bekommen hat irgendwas nicht geklappt, bitte melde Dich dann 
telefonisch (Kontaktdaten unten). 

 

WICHTIG: Bitte drucke die zweite Seite des Formulars dann aus, unterschreibe 
sie und bring sie zur Anmeldung beim Praxistag mit!!! 

Bei Minderjährigen ist die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten unbedingt 
erforderlich, sonst kannst Du leider nicht am Praxistag teilnehmen!!! 

 

Bei Fragen oder Problemen kannst Du Dich jederzeit gerne an den für die 
Schularbeit zuständigen Bildungsreferenten des Bayerischen Jugendrotkreuzes 
wenden, Florian betreut die Anmeldung! 

 

Kontaktdaten: 

Florian Rößle 

Bildungsreferent 

Bayerisches Jugendrotkreuz 

Garmischer Straße 19 - 21 

81373 München 

089 / 9241 - 1391 

roessle@lgst.brk.de 

  



 

 

Anmeldung zum Praxistag Schulsanitätsdienst der 

Bayerischen Hilfsorganisationen am 28.03.2020 

Regensburger Domspatzen 

Teilnehmer: 

Alle Schulsanitäter/innen, SSD-Leiter/innen, Betreuungslehrkräfte SSD, 
Schulleitungen. Im begrenzten Umfang auch Juniorhelfer/innen. 

 
Teilnahmegebühr: 

Inklusive Mittagessen – Kaffee – Tee – Unterlagen 

12,00 € je Teilnehmer/in 

Der TN-Beitrag ist am 28.03.2020 bar vor Ort zu entrichten. 

 
Name, Vorname: ____________________________________________________ 

Alter:  _________________________________________________________ 

E-Mail: _________________________________________________________ 

Schulart: _________________________________________________________ 

Schulort: _________________________________________________________ 

Schulname: _________________________________________________________ 

 
Ausbildung: 

 
Hilfsorganisation: 

 
Bei Minderjährigen bitte zusätzlich Unterschrift eines Erziehungsberechtigten! 
 
Beim Praxistag Schulsanitätsdienst der bayerischen Hilfsorganisationen werden 
Foto- und Videoaufnahmen angefertigt, auf denen Sie (bzw. Ihre Kinder) abgebildet 
sein können. Mit der Anmeldung stimmen Sie der Anfertigung und Verwendung der 
entsprechenden Foto- und Filmaufnahmen für die Öffentlichkeitsarbeit der 
Hilfsorganisationen (insbesondere Druckwerke, Interseiten, Facebook) zu. Sie 
können die Einwilligung jederzeit widerrufen und können Auskunft über die 
Verwendung dieser Foto- und Filmaufnahmen verlangen (info@jrk-bayern.de). 
Für Garderobe und mitgebrachte Wertgegenstände wird keine Haftung übernommen. 
Die Veranstalter übernehmen keine Aufsichtspflicht! 
 
 
__________________________________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift    Unterschrift Erziehungsberechtigte/r  

mailto:info@jrk-bayern.de


 

Beachte die angegebenen Altersgrenzen bei der Anmeldung. Bitte wähle nur 
die beiden Workshops aus, die Du beim Praxistag besuchen willst. 
 

WS 1 (ab 14): Junior-Trainer Herzensretter 
Hier wirst Du zum Junior-Trainer für das Herzensretter-Programm ausgebildet. 
ACHTUNG: Dieser Workshop dauert 4 UE (2 vormittags, 2 nachmittags)! D.h. 
wenn Du Dich für diesen Workshop entscheidest, kannst Du am Praxistag 
keinen zweiten Workshop besuchen… 
 

WS 2 / 3: Sportverletzung 
Was gibt es da eigentlich und wie kann ich helfen? 

 

WS 4: Herzensretter Gold - Reanimation mit AED 
Die gültigen Richtlinien und Vorgehensweisen. 

 

WS 5: Wasser und Eis 
Rettung und Hilfe an Wasser und Eis. 

 

WS 6 (bis 12): ABCDE und SAMPLER 
Rund um die Praxis! Schemata. 

 

WS 7 (ab 13): ABCDE und SAMPLER 
Rund um die Praxis! Schemata. 

 

WS 8: Wundmanagement 
Alles rund um die Wundversorgung. 

 

WS 9 (bis 12): Notfalldarstellung – schminken und mimen für jüngere 
Crash-Kurs in einfachen Schminktechniken. Malerkleidung mitbringen! 

 

WS 10 / 11 (ab 13): Notfalldarstellung – mimen und schminken 
Crash-Kurs in einfachen Schminktechniken. Malerkleidung mitbringen! 

 

WS 12 (ab 15): Fallbeispiele – vorbereiten und anleiten 
Fallbeispiele richtig planen und durchführen. 

 

WS 13 / 14 (ab 14): Erste-Hilfe bei Drogennotfällen 
Aktuelles zum Vorgehen bei Alkohol- und Drogennotfällen. 

 

WS 15 (ab 14): Organisation des Schulsanitätsdienstes 
Umgang und Führung im Team, Dienstpläne, Alarmierung, usw. 

 

WS 16 (ab 14): Erste-Hilfe bei Bagatellverletzungen 
Rund um die Praxis! 

 

WS 17 (ab 14): Führen eines Schulsanitätsdienstes 
Umgang und Führung im Team mit Schülern/Lehrkräften. 

 



 

WS 18 (ab 14): Vom Sonnenbrand bis zur Verbrennung 
Aktuelles zum Vorgehen bei thermischen Notfällen. 

 

WS 19: Erste Hilfe: Selbsthilfe bei Großschadenslagen 
Hilfe zur Selbsthilfe im Katastrophenfall. 

 

WS 20 (ab 13): Notfallmaßnahmen bei Allergien 
Was gibt es da eigentlich und wie kann ich helfen? 

 

WS 21: Einführung in den Juniorhelfer plus 
Heranführung an den SSD in den Jahrgangsstufen 5 bis 7. 

 

WS 22: Bauchschmerzen und Co. 
Ein häufiges Meldebild, hier erfährst Du was sich dahinter verstecken kann… 

 

WS 23: Chronische Erkrankungen an der Schule 
Alles rund um die Volkskrankheiten… 

 

WS 24 (ab 13): Streiten, aber richtig! 
Wie man Konflikte richtig löst erfahrt Ihr hier. 

 

WS 25 (ab 14): Wie schaffe ich ein gutes Team/Teamkooperation 
Ein SSD ist Teamarbeit, aber ein Team entsteht nicht von alleine! 

 

WS 26 (ab 14): Umgang mit dem Feuerlöscher 
Wie Ihr im Fall der Fälle richtig mit dem roten Ding umgeht... 

 

WS 27 (ab 14): Verhalten im Katastrophenfall 
Im Katastrophenfall zahlt sich eine gute Vorbereitung aus! 

 

WS 28 (ab 13): Fraktur 
Was tun bei gebrochenen Knochen… 

 

WS 29 (ab 13): Hyperventilation 
 Maßnahmen und Einsatzablauf. 
 

WS 30: Mantrailing 
Personensuche mit Hunden… 

 

WS 31 (ab 14): PSNV für Schulsanis 
Auch Schulsanitäter sind mit belastenden Situationen konfrontiert, hier 
bekommt Ihr nützliche Tipps zum Umgang mit diesen. 
 

WS 32: Rollstuhltraining 
Wie gehe ich richtig mit einem Rollstuhl um? Das lernt Ihr hier! 

  



 

 
Workshops für Lehrkräfte: 
 
Diese Workshops richten sich ausschließlich an Lehrkräfte, bitte beachtet dies 
bei der Anmeldung. 
 

WS L1 (Lehrer): Grundlagen des Schulsanitätsdienstes 
Grundlagen und Möglichkeiten der Organisation von Schulsanitätsdiensten. 
 
WS L2 (Lehrer): Senior-Trainer Herzensretter 
Hier werden Sie zum Senior-Trainer für das Herzensretter-Programm 
ausgebildet. ACHTUNG: Dieser Workshop dauert 4 UE (2 vormittags, 2 
nachmittags)! D.h. wenn Sie sich für diesen Workshop entscheiden, können 
Sie am Praxistag keinen zweiten Workshop besuchen… 
 
WS L3 (Lehrer): Module Wiederbelebung nach KMBek 
Aktuelle Informationen zum Thema. 
 
WS L4 (Lehrer): Aktivierende Methoden für Arbeits-/projektgruppen 
Neue Methoden für die Arbeit mit Ihren Schulsanitätern. 

 
WS L5 (Lehrer): Fallbeispiele – vorbereiten, durchführen und 
auswerten… 
Fallbeispiele richtig planen, durchführen und effektiv auswerten. 
 
WS L6 (Lehrer): Einführung in den Juniorhelfer plus 
Heranführung an den SSD in den Jahrgangsstufen 5 bis 7. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zur Beachtung: 
Die Workshops sind überwiegend praxisorientiert, bitte beachte die angegebenen 
Altersgrenzen bei der Anmeldung. 
Eventuell notwendiges Material wird gestellt. 
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